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INIZIATIVA PROMOZIONALE 2021
Tra LAZIO & CAMPANIA

Sessa Aurunca, la porta del sud.
Sermoneta, Gaeta & Sperlonga, I'Abbazia di Montecassino

30 Settembre~ 03 Ottobre 2021

1° giorno, giovedi - PARMA-REGGIO EMILIA-MODENA-BOLOGNA | SERMONETA [ BAIA DOMIZIA

Ritrovo dei partecipanti ore 07.00 circa (orari indicativi, soggetti a variazione per esigenze organizzative) e partenza in pullman per il basso Lazio.
All'arrivo a Sermoneta, pranzo in ristorante e, a seguire, visita guidata al magnifico e superbo Castello con le sue torri ed i suoi ponti. Centro
medievale dominante la pianura pontina, appartenne inizialmente ai Conti di Muscolo e successivamente ai Caetani. La formazione e lo sviluppo
urbano del centro collinare, interamente costruito in pietra locale, & circondato da una cinta muraria aperta su cinque porte. Al terming,
trasferimento a Baia Domizia per la sistemazione nelle camere riservate in hotel, cena e pernottamento. Serata in musica dal vivo in hotel.

2° giorno, venerdi — SESSA AURUNCA & dintorni

Prima colazione in hotel e partenza per Sessa Aurunca le cui origini vanno collegate con I'antica Sessua (Sinuessa), la principale citta degli Aurunci
e poi romana, la cui potenza & dimostrata dal fatto che ebbe una propria moneta. Il Centro Antico, ha caratteristiche quasi uniche, con Ia
pavimentazione lavica, le cupole ed i campanili delle chiese coperti da maioliche gialle e verdi, 'impianto urbano che, nelle strette vie e nei portali
antichi, fa rivivere il borgo medioevale con innumerevoli chiese, torri e Castello Ducale. Visita dell’Area Archeologica che comprende tratti
dell’antica Cinta Muraria, resti del Teatro Romano, ruderi delle Terme, i resti dell’Anfiteatro e il Cripto portico. Sosta al Caseficio Sant’Antonio con
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agriturismo e, nel pomeriggio, visita dello splendido borgo dell’arte di Valogno con gli stupendi “Murales”. Saremo accolti dagli esperti locali con
un dolce e un buon caffd, successivamente ci guideranno in questo viaggio tra colori, arte e storia. Continuazione della visita di Roccamonfina,
accogliente cittadina posta nel cuore del cratere del Vulcano Roccamonfina, un antico gigante montuoso considerato dai vulcanologi “dormiente”
da oltre 1omila anni. Da visitare, il Santuario della Madonna dei Lattani, un maestoso edificio immerso in un contesto naturalistico molto
affascinante, da dov'@ possibile ammirare un suggestivo panorama sulla vallata sottostante. Ultime tappe di giornata, il borgo di Cerquarola, a
poche decine di metri dal centro di Roccamonfina, ed il borgo fantasma di Cerquarola, un sito di origine medievale abbandonato dai suoi abitanti in

3° giorno, sabato — GAETA & SPERLONGA

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita guidata del bellissimo centro storico di Gaeta e della Montagna Spaccata, uno dei luoghi
pitl suggestivi dal punto di vista naturale, per la magia delle tre fenditure del promontorio a strapiombo sul mare. Una scalinata di 35 gradini
conduce alla profonda fenditura centrale nota come Grotta del Turco che, secondo la tradizione cristiana, si sarebbe formata alla morte di Cristo.
Pranzo in ristorante con specialitd marinare e, nel pomeriggio, visita guidata di Sperlonga cittadina medievale che si staglia su di uno sperone a picco
sul mare con la famosa grotta, una cavitd aperta sul mare e visibile dal pontile. Sperlonga & un piccolo gioiello della costa laziale, dai bellissimi
colori della zona mare al centro storico, tra le viuzze che salgono verso la piazza princilale con soste obbligatorie nei meravigliosi scorci e veri e
propri belvedere che concedono viste panoramiche mozzafiato. Cena e pernottamento in hotel. Serata in musica dal vivo in hotel.

4° giorno, domenica — BAIA DOMIZIA | MONTECASSINO | BOLOGNA-MODENA-REGGIO EMILIA-PARMA

Prima colazione in hotel e partenza per il rientro con sosta a Montecassino per la visita del’'omonima Abbazia, uno dei luoghi di culto pit
importanti del Lazio e d’ltalia che pud essere definita come la culla del monachesimo occidentale. Venne fondata nel 529 da San Benedetto da
Norcia e sorge isolata sull’alto monte, a dominio della piana sottostante. Vi sale una strada di gkm che serpeggia sul fianco del dosso roccioso
offrendo stupendi panorami. Pranzo in ristorante e, al termine, proseguimento per il rientro ai luoghi di destinazione.

1) Per motivi tecnico/organizzativi, 'ordine delle visite previste potrebbe modificare, senza che questo comporti alterazione nel contenuto del
programma di viaggio. E’ possibile che a causa di eventi speciali, manifestazioni pubbliche, lavori di ristrutturazione, alcuni edifici, parchi o luoghi di
interesse storico, naturalistico vengano chiusi al pubblico senza preavviso. 2) Orari di partenza verranno riconfermati sul foglio notizie consegnato
prima della partenza.3)DOCUMENTI cittadini UE carta d’identita

Quota di partecipazione minimo 35 partecipanti € 395,00
Supplemento camera singola € 65,00 (Numero massimo indicativo 40/45 partecipanti)

aprile 2007) * vitto & alloggio autista * sistemazione per 3 notti in hotel 4**** 3 Baia Domizia in camere doppie con servizi privati *
trattamento di pensione completa come da programma, dal pranzo del 1° giorno al pranzo del 4° ed ultimo giorno * forfait bevande (1/4
vino e 1/2 acqua) incluso ai pasti * guide locali e auricolari per visite ed escursioni come da programma * visita e degustazione di mozzarella
di bufala in caseificio (2° giorno) * 3 serate danzanti con musica dal vivo in hotel * assicurazione medico-bagaglio, annullamento-viaggio e
nuova polizza Garanzie Aggiuntive Covid-19 (rimborso per maggiori costi sostenuti per il rientro con un mezzo alternativo a quello previsto
dal contratto di viaggio e non pili disponibile causa Covid-19 | prolungamento del soggiorno max 15 giorni per restrizioni imposte dalle
autorita locali causa Covid-19) a favore di ciascun partecipante.

La quota non comprende: * tassa di soggiorno da pagare in loco * ingressi * mance, extra personali in genere * tutto quanto non
specificato alla voce “La quota comprende”.
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